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Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ «Щекинская СОШ» составлен на основе 

нормативных документов:  

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

17.05.2012 № 413 (в редакции Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 

№ 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613 (далее – ФГОС СОО);  

⚫ Постановлением Главного Государственного санитарного врача  

Российской Федерации «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». от 28.09.2020. № 28; 

⚫ Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности  

по основным общеобразовательным программам - образовательным  

программам начального общего, основного общего и среднего общего  

образования, утверждѐнном приказом Министерством образования и науки  

Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1015с последующими  

изменениями от 13 декабря 2013 года N 1342,от 28 мая 2014 года N 598,от 

17  

июля 2015 года N 734; 

⚫ Письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

⚫ Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 27.05.2020 № 268 с изменениями и 

дополнениями от 23 декабря 2020 года № 766; 

• Устава МБОУ «Щекинская СОШ». 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, 

обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 

образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения учащихся и сохранения их здоровья. 

Учебный план МБОУ «Щекинская СОШ» направлен на решение следующих 

задач: 

•обеспечение базового образования для каждого обучающегося; 

•осуществление индивидуального подхода к обучающимся, создание 

условий для здоровьесберегающей образовательной среды; 

•формирование разносторонней творческой личности; 

•создание максимально благоприятных условий для качественного 

образования и самореализации личности учащихся. 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/550818270/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/552086081/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/552086081/
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Режим работы в МБОУ «Щекинская СОШ» по шестидневной учебной 

неделе в 10 - 11 классах. В образовательном учреждении обучение 

организуется в первую смену. Продолжительность урока для 10 - 11 классов 

определена в соответствии с (абз. 13 п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20) -45 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах) в 10 классе - до 3,5 ч. (абз. 13 п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20). 

Продолжительность учебного года: 10 - 11 классах – 34 учебных недель,  

  

  

https://base.garant.ru/75093644/#p_463
https://base.garant.ru/75093644/#p_463
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  УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В 2021-2022 учебном году МБОУ «Щекинская СОШ» в 10 - 11 классах 

реализуется ФГОС СОО по универсальному профилю обучения.  

Среднее общее образование – завершающий уровень общего 

образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, 

ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути. Эффективное достижение 

указанных целей возможно при введении профильного обучения, которое 

является «системой специализированной подготовки (профильного 

обучения) в старших классах общеобразовательной школы, ориентированной 

на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, в том числе с 

учетом реальных потребностей рынка труда, отработки гибкой системы 

профилей и кооперации средней общеобразовательной школы с 

учреждениями начального, среднего и высшего профессионального 

образования». 

Учебный план МБОУ «Щекинская СОШ» на уровне среднего общего 

образования направлен на реализацию следующих целей: 

• обеспечение базового изучения учебных предметов программы общего 

образования; 

• установление равного доступа к полноценному образованию разным 

категориям обучающихся в соответствии с их способностями; 

• расширение возможностей социализации обучающихся; 

• удовлетворение социального заказа родителей и учащихся. 

В учебном плане сохраняется допустимая нагрузка учащихся 10-11 

классов при 6-ти дневной неделе обучения согласно нормам СанПиНа и 

рекомендациям Комитета образования и науки Курской области: 37 

часов. 

В учебном плане 10 класса выделяются: 

1.  обязательная часть, в которую входят следующие 

предметные области: 

• русский язык и литература (русский язык; литература); 

• математика и информатика (математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия; информатика); 

• иностранные языки (иностранный язык); 

• естественные науки (биология; химия; физика; астрономия; 

география); 

• общественные науки (история; обществознание); 
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• физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности (физическая культура; основы безопасности 

жизнедеятельности); 

• индивидуальный проект; 

2. часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, которая включает предметы и курсы по выбору по 

следующим предметным областям: 

• русский язык и литература (ЭК русский язык – изучение 

нормативных и методических документов по организации и проведению ЕГЭ 

по русскому языку; овладение основными нормами литературного языка; 

создание прочной базы языковой грамотности учащихся, формирование 

умения выполнять все виды языкового анализа; дифференциация освоения 

алгоритмов выполнения тестовых и коммуникативных задач учащимися с 

разным уровнем языковой подготовки; обучение старшеклассников 

осознанному выбору правильных ответов тестовых заданий; 

освоение        стилистического многообразия        и практического 

использования художественно-выразительных средств русского языка; 

обучение анализу текста, его интерпретации; совершенствование 

лингвистической компетенции выпускников при написании 

экзаменационного сочинения; развитие речевой культуры); 

•   математика и информатика (ЭК математика – дополнительная 

подготовка учащихся 10-11 классов к государственной итоговой аттестации 

в форме ЕГЭ, к продолжению образования, курс призван помочь учащимся с 

любой степенью подготовленности в овладении способами деятельности, 

методами и приемами решения математических задач, повысить уровень 

математической культуры, способствует развитию познавательных 

интересов, мышления учащихся, умению оценить свой потенциал для 

дальнейшего обучения в профильной школе); 

• естественные науки (биология – целью данного курса является: 

− развитие интеллектуального потенциала учащихся; 

− приобщение учащихся к опытнической деятельности; 

− изучение теоретических и прикладных основ общей биологии; 

− овладение пониманием единства всего живого и взаимосвязи всех 

частей биосферы Земли. 

 Химия – с целью освоения знаний на базовом уровне о химической 

составляющей естественно-научной картины мира, о важнейших химических 

понятиях, законах и теориях; овладения умениями применять полученные 

знания для объяснения разнообразных химических явлений и свойств 

веществ, для оценки роли химии в развитии современных технологий и 

получении новых материалов; развития познавательных интересов и 

интеллектуальных способностей в процессе самостоятельного приобретения 

химических знаний с использованием различных источников информации, в 

том числе компьютерных. ); 

•    физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 
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(основы безопасности жизнедеятельности – данный курс ставит своей 

целью: 

− формирование у учащихся сознательного, ответственного 

отношения к вопросам личной и общественной безопасности, мотивов, 

побуждающих к соблюдению норм и правил безопасного поведения; 

− формирование знаний основ вооруженной защиты личности и 

Отечества, особенности прохождения воинской службы в рядах 

вооруженных сил России; 

− воспитание гражданских патриотических чувств к Родине); 

•   искусство (ЭК искусство – развитие чувств, эмоций, образно-

ассоциативного мышления и художественно-творческих способностей; 

воспитание художественно-эстетического вкуса; потребности в освоении 

ценностей мировой культуры; освоение знаний о стилях и направлениях в 

мировой художественной культуре, их характерных особенностях; о 

вершинах художественного творчества в отечественной и зарубежной 

культуре; овладение умением анализировать произведения искусства, 

оценивать их художественные особенности, высказывать о них собственное 

суждение; использование приобретенных знаний и умений для расширения 

кругозора, осознанного формирования собственной культурной среды. 

изучение шедевров мирового искусства, созданных в различные 

художественно-исторические эпохи, постижение характерных особенностей 

мировоззрения и стиля выдающихся художников – творцов; формирование и 

развитие понятий о художественно – исторической эпохе, стиле и 

направлении, понимание важнейших закономерностей их смены и развития в 

исторической, человеческой цивилизации; осознание роли и места Человека 

в художественной культуре на протяжении её исторического развития, 

отражение вечных поисков эстетического идеала в лучших произведениях 

мирового искусства; постижение системы знаний о единстве, многообразии 

и национальной самобытности культур различных народов мира; освоение 

различных этапов развития отечественной (русской и национальной) 

художественной культуры как уникального и самобытного явления, 

имеющего непреходящее мировое значение; знакомство с классификацией 

искусств, постижение общих закономерностей создания художественного 

образа во всех его видах; интерпретация видов искусства с учётом 

особенностей их художественного языка, создание целостной картины их 

взаимодействия); 

•   технология (ЭК технология – ознакомить учащихся со спецификой 

профессий через самостоятельную практическую деятельность); 
⚫ общественные науки (ЭК право – развитие личности, направленное 

на формирование правосознания и правовой культуры, социально-правовой 

активности, внутренней убежденности в необходимости соблюдения норм 

права, на осознание себя полноправным членом общества, имеющим 

гарантированные законом права и свободы; содействие развитию 

профессиональных склонностей). 
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 Учебный план МБОУ «Щекинская СОШ» 

Предметная область Учебный предмет Класс Количество 

часов 

10 11  

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Информатика 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Естественные науки Биология 1 1 2 

Химия 1 1 2 

Физика  2 2 4 

Астрономия  1 - 1 

География  1 1 2 

Общественные науки История 2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

 Индивидуальный проект 1 1 2 

Всего 29 29 58 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

8 8 16 

 Предметы и курсы по выбору 

Русский язык и 

литература 

ЭК русский язык 1 1 2 
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Математика и 

информатика 

ЭК математика 1 1 2 

Естественные науки Биология 1 1 2 

Химия 1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

Искусство ЭК искусство 1 1 2 

Технология  ЭК технология 1 1 2 

Общественные науки ФК экономика - 1 1 

ФК география 1 - 1 

Всего часов в неделю 37 37 74 

Всего часов за год  1258 1258 2516 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 54 
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Учебный план Михайловский филиал МБОУ «Щекинская 

СОШ»  
Предметная область Учебный предмет Класс Количество 

часов 

10 11  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Информатика 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Естественные науки Биология 1 1 2 

Химия 1 1 2 

Физика  2 2 4 

Астрономия  1 - 1 

Общественные науки История 2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

География  1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

 Индивидуальный проект 1 1 2 

Всего 29 29 58 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 8 8 16 

 Предметы и курсы по выбору 

Русский язык и литература ЭК русский язык 1 1 2 

Математика и 

информатика 

ЭК математика 1 1 2 

 

Естественные науки 

Биология 1 1 2 

Химия 1 1 2 

ФК физика 1 - 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

Искусство ЭК искусство 1 1 2 

Технология  
ЭК технология 1 1 2 

Общественные науки ФК экономика - 1 1 

Всего часов в неделю 37 37 74 

Всего часов за год  1258 1258 2516 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37  
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Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта 

организуется по основным направлениям развития личности: духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное. 

Содержание данных занятий сформировано с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 

общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и т. д.  
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